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G
u

ía d
e

 la fo
rm

ació
n

 in
icial d

o
ce

n
te

 p
ara las clases e

n
 lín

e
a - 2

0
2

0
 

# 
Íte

m
 

SI 
N

O
 

1
 

¿Tien
e algú

n
 en

tren
am

ien
to

 
co

n
 la ap

licació
n

 d
e las 

h
erram

ien
tas tecn

o
ló

gicas q
u

e 
u

tilizará?   

P
ase al 

p
aso

 
sigu

ien
te

 

 
V

ea tu
to

riales/w
eb

in
ars 

 
C

o
n

tacte
 al D

ep
artam

en
to

 d
e Ed

u
cació

n
 M

é
d

ica p
ara u

n
a o

rien
tació

n
 in

icial 

 
En

 este esp
acio

 d
el D

e
p

artam
en

to
 d

e
 Ed

u
cació

n
 M

éd
ica e

n
 EV

A
 p

u
ed

e en
co

n
trar algu

n
o

s 
tu

to
riales y recu

rso
s d

e u
tilid

ad
 p

ara co
m

en
zar su

 fo
rm

ació
n

. 

 
El esp

acio
 #

En
señ

an
zaen

Lín
ea d

e
 la C

o
m

isió
n

 Secto
rial d

e En
señ

an
za d

ela U
d

elar co
n

tie
n

e 
m

u
ch

a in
fo

rm
ació

n
 ú

til ad
em

ás d
e re

cu
rso

s y en
laces d

e in
terés. 

 

2
 

¿D
ecid

ió
 la técn

ica q
u

e u
tilizará 

en
 su

s clases? 
P

ase al 
p

aso
 

sigu
ien

te
 

 
D

ecid
a si u

tilizará sesio
n

es sin
cró

n
icas o

 asin
cró

n
icas 

 
Se re

co
m

ien
d

a u
n

 m
éto

d
o

 h
íb

rid
o

, p
o

r  ejem
p

lo
 co

lo
q

u
e su

 p
rese

n
tació

n
 d

isp
o

n
ib

le en
 u

n
a 

p
latafo

rm
a y en

víe u
n

 lin
k a lo

s estu
d

ian
tes p

ara su
 visu

alizació
n

 (asin
cró

n
ica).   

 
Fije u

n
 m

o
m

e
n

to
 p

ara la d
iscu

sió
n

 e in
te

rcam
b

io
 m

ed
ian

te u
n

a sesió
n

 sin
cró

n
ica. 
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¿Seleccio
n

ó
 la h

erram
ien

ta 
ap

ro
p

iad
a? 

P
ase al 

p
aso

 
sigu

ien
te

 

 
Seleccio

n
e

 las h
erram

ien
tas q

u
e u

tilizará. 

 
R

eco
m

en
d

am
o

s u
tilizar la p

latafo
rm

a EV
A

 p
ara d

ejar visib
le y accesib

le la o
rgan

izació
n

 gen
eral 

d
el cu

rso
,  calen

d
ario

 d
e activid

ad
es y lin

ks a activid
ad

es asin
cró

n
icas y sesio

n
es sin

cró
n

icas. 

 
A

sin
cró

n
icas: reco

m
en

d
am

o
s  recu

rso
s e

n
 EV

A
 y vid

eo
s en

 el can
al in

stitu
cio

n
al e

n
 Yo

u
Tu

b
e

 
(co

n
tacte

 al D
ep

artam
en

to
 d

e Ed
u

cació
n

 M
é

d
ica p

o
r aseso

ram
ien

to
) 

 
Sin

cró
n

icas: reco
m

en
d

am
o

s reservarlas p
ara activid

ad
es q

u
e su

p
o

n
gan

 algú
n

 tip
o

 d
e 

in
tercam

b
io

 co
n

 lo
s estu

d
ian

tes, d
eb

ate
s, d

iscu
sio

n
es, talleres.  La Facu

ltad
 cu

e
n

ta co
n

 
licen

cias p
ara la u

tilizació
n

 d
e salas d

e Zo
o

m
 y W

eb
Ex.  Las reservas se realizan

 p
o

r in
term

ed
io

 
d

e la co
o

rd
in

ació
n

 d
el C

iclo
. 
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¿R
ealizó

 u
n

 en
sayo

 d
e la 

sesió
n

? 
P

ase al 
p

aso
 

sigu
ien

te
 

 
R

ealice
 u

n
 en

sayo
 d

e la sesió
n

 p
ro

gram
ad

a. 

 
P

ru
eb

e u
tilizar to

d
as las ap

licacio
n

es (co
m

p
artir p

an
talla, ch

eq
u

eo
 d

e b
o

to
n

es d
e vid

eo
 y 

au
d

io
, o

p
cio

n
es d

e ch
at, etc) 

 
C

o
n

tacte
 al D

ep
artam

en
to

 d
e Ed

u
cació

n
 M

é
d

ica si re
q

u
iere ap

o
yo

 té
cn

ico
. 

 

http://www.dem.fmed.edu.uy/
http://eva.fmed.edu.uy/course/view.php?id=574&section=0
https://www.cse.udelar.edu.uy/recursos/
https://www.youtube.com/channel/UCkon1RijJ3-PgXKFaak8q7Q/playlists
http://www.dem.fmed.edu.uy/
http://www.dem.fmed.edu.uy/
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¿C
o

n
sid

eró
 lo

s in
co

n
ven

ien
tes 

técn
ico

s q
u

e p
o

d
rían

 su
rgir en

 
la clase

? 

P
ase al 

p
aso

 
sigu

ien
te

 

 
R

evise su
 co

n
ectivid

ad
 a in

tern
et y seleccio

n
e la m

ejo
r o

p
ció

n
. 

 
En

 gen
eral las salas W

eb
Ex tien

en
 m

ayo
r req

u
erim

ien
to

 d
e an

ch
o

 d
e b

an
d

a (co
n

tacte
 a la 

U
n

id
ad

 d
e In

fo
rm

ática p
o

r ap
o

yo
 técn

ico
) 

 
P

rep
are altern

ativas p
ara co

n
exio

n
es W

iFi in
estab

les (p
o

r ejem
p

lo
 d

ato
s m

ó
viles) 

 
U

tilice h
erram

ien
tas q

u
e

 p
erm

itan
 q

u
e

 lo
s estu

d
ian

tes se co
n

e
cte

n
 co

n
 teléfo

n
o

s celu
lares 

 
N

o
 cargu

e arch
ivo

s m
u

y gran
d

es q
u

e p
resen

ten
 d

ificu
ltad

es p
ara q

u
e lo

s estu
d

ian
tes lo

s 
p

u
ed

an
 d

escargar o
 co

n
su

m
an

 u
n

a can
tid

ad
 excesiva d

e d
ato

s. 

 
C

o
m

p
arta lo

s d
o

cu
m

en
to

s en
 fo

rm
ato

 P
D

F el cu
al es fácilm

en
te visib

le en
 to

d
o

s lo
s 

d
isp

o
sitivo

s 

 
C

o
n

su
lte al D

ep
artam

en
to

 d
e Ed

u
cació

n
 M

é
d

ica  
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¿Tien
e p

rep
arad

o
 u

n
 p

lan
 B

 si 
fu

era n
e

cesario
? 

P
ase al 

p
aso

 
sigu

ien
te

 

 
P

lan
ifiq

u
e p

ro
yecto

s y tareas asin
cró

n
icas en

 caso
 d

e q
u

e la sesió
n

 falle
 

 
In

fo
rm

e p
reviam

en
te d

e
 este p

lan
 a lo

s estu
d

ian
tes 
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¿C
o

n
o

ce algu
n

as estrategias d
e 

u
so

 h
ab

itu
al en

 e
n

señ
an

za en
 

lín
ea? 

P
ase al 

p
aso

 
sigu

ien
te

 

 
N

o
 d

escu
id

e
 lo

s elem
en

to
s visu

ales en
 la co

m
u

n
icació

n
. 

 
In

ten
te

 in
teractu

ar co
n

 lo
s estu

d
ian

tes ap
ro

xim
ad

am
en

te e
n

 la m
itad

 d
e la sesió

n
, p

o
r 

ejem
p

lo
 co

n
 p

regu
n

tas o
 cu

estio
n

ario
s  

 
P

o
r ejem

p
lo

, Zo
o

m
 p

erm
ite la realizació

n
 d

e cu
estio

n
ario

s.  P
u

ed
e u

tilizar cu
estio

n
ario

s en
 

tiem
p

o
 real d

e o
tras ap

licacio
n

es co
m

o
 lo

s d
e h

ttp
s://w

w
w

.p
o

lleve
ryw

h
ere.co

m
/ o

 
h

ttp
s://w

w
w

.p
o

lleveryw
h

e
re.co

m
/  q

u
e p

u
ed

e
n

 in
sertarse en

 p
resen

tacio
n

es P
o

w
erP

o
in

t 
(co

n
su

lte al D
ep

artam
en

to
 d

e Ed
u

cació
n

 M
é

d
ica) 

 
Estim

u
le y re

co
n

o
zca el trab

ajo
 d

e lo
s estu

d
ian

tes.  Sea co
rd

ial, recu
erd

e q
u

e la en
señ

an
za es 

u
n

a activid
ad

 en
tre p

erso
n

as q
u

e se
 en

cu
en

tran
, la tecn

o
lo

gía p
u

e
d

e asistirn
o

s p
ero

 n
o

 
su

stitu
ir el co

n
tacto

 d
el p

ro
feso

r co
n

 lo
s estu

d
ian

tes. 
 

   

http://www.dem.fmed.edu.uy/
https://www.polleverywhere.com/
https://www.polleverywhere.com/
http://www.dem.fmed.edu.uy/
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¿In
co

rp
o

ró
 d

iferen
tes m

éto
d

o
s 

d
e e

n
señ

an
za en

 su
 sesió

n
 en

 
lín

ea? 

P
ase al 

p
aso

 
sigu

ien
te

 

 
R

ecu
erd

e
 q

u
e en

 esta m
eto

d
o

lo
gía u

n
a exp

o
sició

n
 larga y co

n
tin

u
ad

a p
u

ed
e re

su
ltar m

u
y 

ab
u

rrid
a 

 
In

co
rp

o
re p

ro
b

lem
as b

asad
o

s en
 caso

s o
 situ

acio
n

es, escen
ario

s sim
u

lad
o

s, d
iscu

sio
n

es y 
d

eb
ates. 
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¿P
lan

ificó
 algú

n
 tip

o
 d

e trab
ajo

 
en

 e
q

u
ip

o
 p

ara su
s 

estu
d

ian
tes? 

P
ase al 

p
aso

 
sigu

ien
te

 

 
D

ivid
a lo

s estu
d

ian
tes en

 p
eq

u
eñ

o
s gru

p
o

s y asígn
eles tareas 

 
El trab

ajo
 co

lab
o

rativo
 es d

e u
n

a gran
 u

tilid
ad

 en
 la e

n
señ

an
za a d

istan
cia 

1
0

 
¿C

reó
 cu

estio
n

ario
s co

n
 

in
stan

cias d
e retro

alim
en

tació
n

 
d

e valo
r fo

rm
ativo

 p
ara 

resp
o

n
d

er  d
esp

u
és d

e
 la clase? 

B
u

en
 

trab
ajo

. 
 

C
ree evalu

acio
n

es fo
rm

ativas u
tilizan

d
o

 lo
s recu

rso
s d

isp
o

n
ib

les en
 la p

latafo
rm

a EV
A

 

 
U

tilice las d
istin

tas o
p

cio
n

es d
e re

tro
alim

en
tació

n
 p

ara co
n

vertir e
stas activid

ad
es en

 re
cu

rso
s  

d
e ap

re
n

d
izaje

 

 
En

 esto
s tu

to
riales se m

u
e

stra co
m

o
 cre

ar catego
rías, arm

ar p
regu

n
tas y cu

estio
n

ario
s 

h
ttp

s://yo
u

tu
.b

e/e3
E7

Y-1
S_Z8

 
h

ttp
s://yo

u
tu

.b
e/M

7
rf2

b
V

V
P

Q
o

 
h

ttp
s://yo

u
tu

.b
e/TQ

0
YH

Ld
vJkI 

h
ttp

s://yo
u

tu
.b

e/K
0

Q
e8

H
xFlJw

 
h

ttp
s://yo

u
tu

.b
e/4

1
ESz8

Sb
h

kQ
 

 
Si req

u
iere aseso

ram
ien

to
 co

n
tacte al D

ep
artam

en
to

 d
e Ed

u
cació

n
 M

é
d

ica 
 

 M
o

d
ificad

o
 d

e
 u

n
 recu

rso
 sim

ilar en
: Each

em
p

ati &
 R

am
n

arayan
 (2

0
2

0
) Ten

 m
a

xim
s fo

r o
u

t o
f cla

ss lea
rn

in
g

 to
 o

u
tcla

ss th
e a

ca
d

em
ic ch

a
llen

g
es o

f C
O

V
ID

-

1
9

. 

https://youtu.be/e3E7Y-1S_Z8
https://youtu.be/M7rf2bVVPQo
https://youtu.be/TQ0YHLdvJkI
https://youtu.be/K0Qe8HxFlJw
https://youtu.be/41ESz8SbhkQ
http://www.dem.fmed.edu.uy/

